
 

Cara amica/o che non ti conosco ancora, ma spero che presto ti conoscerò . 
Siamo nel 2025, un nuovo anno cominciato da poche settimane. Ma i problemi 
del mondo sono sempre gli stessi. C'è un grande povertà nel mondo c’è fame, 
i bambini muoiono di fame, 
Proverbi 14:31 chi ha pietà del bisognoso lo onora. 
Che bello onorare un bisognoso, un mendicante che in genere il ‘’ mondo’’ 
ignora o disprezza. Quello che ci insegna Dio tramite la Bibbia, spesso è il 
contrario di come la pensa il mondo. Dio accoglie tutti senza distinzione. 
 
Cerchiamo di vedere con il cuore e non con i soli occhi, di vedere chi ci 
circonda, di osservare chi ci è vicino e di non stare chiusi nel piccolo mondo 
di noi stessi. Osserviamo e se possiamo aiutiamo, anche nelle piccole cose. Al 
supermercato non dobbiamo solo avere fretta di finire la spesa, ma guardiamo 
se una persona più anziana ha bisogno di aiuto a prendere della merce da uno 
scaffale alto. Non sempre possiamo aiutare materialmente chi è in sofferenza 
o chi è vittima di una guerra. 
Ma possiamo pregare e ripregare per loro. Possiamo ringraziare, prima dei 
pasti, il Signore e condividere con il cuore il cibo che mangiamo con chi ha 
veramente fame. Pensando ai meno fortunati e pregando per loro. Chiedere al 
Signore, in preghiera, un cuore che vede la sofferenza altrui, che sa rattristarsi  
per la sofferenza altrui e gioire per le gioie altrui. 
 
Salmo 108: 1 Il mio cuore è ben disposto, o DIO, io canterò e celebrerò 
le tue lodi con tutta la mia forza.  

Matteo: 8 Beati i puri di cuore, perché essi vedranno Dio.  

Possiamo sempre chiedere aiuto nella preghiera, come ci suggerisce di fare 
Giacomo 1 
 

Suggerimenti? Vieni a trovarci la domenica al nostro culto delle 10.30 in via 
Rigutti 1. Francesco 345 4418595 


